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FRENCH BIKE TOURS

FRENCH BIKE TOURS - E-MAIL: INFO@FRENCH-BIKETOURS.COM - TELEPHONE +33 (0)553242210 - WWW.FRENCH-BIKETOURS.FR

RIVIERE , NATURE, VILLE

type: Voyages enitinérance
Itinéraires cyclables
classiques en France Vélo
électrique en option

PARS hybrid 00000
e-bike [ 1 )]OJ0]e)
8 duréedu 8 jours
'™ séjour:
f confort: @@E@OO
période: avril mai juin juil aoat sept
oct

code: FRSB900

La Vélo Francette : de la Normandie a la Vallée de la Loire

8jours, €17175
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Chambravlés Tours

Partant de la Manche et descendant vers I'Atlantique, la piste cyclable Vélo
Francette® vous fait découvrir les saveurs d'une France douce, traversant la
Normandie, les Pays de la Loire et le Poitou-Charentes.

Créée en 2015 et élue meilleure piste cyclable d'Europe en 2017 la Vélo
Francette n'a pas fini de vous surprendre ! Cette piste cyclable assure la
connexion entre les grands axes de I'Ouest: la Véloscénie, la Loire a Véloet la
Vélodyssée.

Le parcours débute sur les emblématiques Plages du Débarquement, ou bien
la ville de Caen, et traverse le Bocage Normand le long de la vallée de I'Orne en
Suisse normande. Ensuite, vous traverserez la cité médiévale de Domfront, et
les charmantes villes de Mayenne, Laval et Chateau Gontier. Votre balade a
vélo se termine a Angers, la ville du roi René d'Anjou, entre les rivieres Maine et
Loire.

Points forts :

e Suivez la magnifique premiére partie de la «Vélo Francette»

e Traversez la Suisse Normande et les Pays de Loire


https://www.caenlamer-tourisme.fr/
http://www.ot-domfront.com/
https://www.mayenne-tourisme.com/
https://www.laval-tourisme.com/
http://www.chateaugontier.fr/ville/tourisme
https://www.tourisme.destination-angers.com/organisez-votre-sejour-a-angers/l-office-de-tourisme-d-angers

e Promenez-vous paisiblement le long de prairies, rivieres et foréts
e Découvrez le charme des villes et villages francais authentiques

APP

Le descriptif des routes que nous avons créé pour ce voyage a vélo en France vous sera fourni sur une application
mobile, via une navigation « GPS » avec guidage visuel/audio (lecture du tracé sur I'écran de votre smartphone).

Une fois vos vacances a vélo réservées, nous vous enverrons les explications pour I'utilisation de cette application
ainsi qu'un code d'acces.



Jour par jour

Jour1

Jour 2

Jour 3

Jour 4

Jourb

Arrivée a Ouistreham / Caen

Arrivée a Quistreham ou Caen. La station balnéaire d'Ouistreham, située en bord de Manche,connue pour sa
plage du Débarquement de la Seconde Guerre mondiale, est le départ officiel de la «Vélo Francette». Le
choix de Caen, situé a plus de 10 km a l'intérieur des terres, est plus pratique: plus facile d'acces en train
ainsi qu'un trajet plus court le lendemain.

Ouistreham / Caen - Clécy

Vous commencez votre journée en suivant fancien chemin de halage le long du canal de [Orne quirelie la cote a Caen.Sur le chemin, admirez le
pont Pegasus, un lieu historique de la Seconde Guerre mondiale. Une piste vous emméne, le long de la marina, jusqu'a la ville dont I'histoire remonte
a I'époque de Guillaume le Conquérant. Caen est bien connue pour son chateau, ses abbayes et le «<Mémorial», [important musée de la guerre.
Ensuite, vous suivez un chemin vers le sud le long de IOrne quivous mene dans les collines verdoyantes de la «Suisse Normande». Vous suivez un
chemin de fer désert, un Eldorado pour les amoureux de la nature. Aprées Thury-Harcourt, vous atteignez Clécy sur les rives de la riviere L'Orne.

Distance: 55.8 km ou 41 km, 868 m positif, 835 m négatif

Clécy -Flers

Surle chemin pour Flers, vous suivez une belle route de campagne a travers la «Suisse Normande» vallonnée. L'itinéraire vous mene d'abord le
long de la riviere sinueuse L'Orne qui céde ensuite la place au Noireau. Jusqu'a Condé-sur-Noirreau, la vallée fluviale est entourée de collines. Il
faut grimper considérablement en quittant la vallée. Puis vous atteignez Flers avec son beau chateau. Vous avez le choix entre 2 options pour le
parcours d'aujourd'hui.

Distance : 45.5 km, 677 m positif, 524 m négatif OU 43 km, 495 m positif, 347 m négatif

Flers - Mayenne

Vous quittez Flers, en descendant vers la vallée de la Varenne. Vous pouvez voir qu'en plus de l'agriculture, il y avait autrefois des mines. Une
magnifique piste, la plupart du temps proche de la riviere, vous emmene le long de lieux historiques comme le Moulin de Varenne, le Moulin
dAmboise et le Pont des Planches. C'est le paradis des cyclistes. A Ambriere-les-Vallées vous laissez la Varenne et vous continuez votre chemin le
long de la rive de la Mayenne jusqu'a la ville du méme nom.

Distance: 65 km, 414 m positif, 510 m négatif

Mayenne - Laval

Apres une visite du centre historique de Mayenne, avec son chateau dont I'histoire remonte a I'époque carolingienne, vous traversez la vallée de la
Mayenne regorgeant de paysages splendides. C'est un itinéraire calmeu et ombragé qui suit fancien chemin de halage le long de la riviere. Vous
passez devant d'anciennes maisons éclusieres caractéristiques, des manoirs monumentaux et des villas. La visite se termine a Laval, une «Ville
d'Art et d'Histoire» ou il vous reste un peu de temps pour une promenade a travers tout le centre ville.

Distance: 35.2km, 36Z2m positif, 403m négatif.



Jour 6 Laval - Chateau Gontier

Le départ aujourd'hui vous offre une vue imprenable sur Laval avec ses deux chateaux. Le pont ferroviaire avec ses neuf arches, reliant la rive
orientale de la Mayenne au centre-ville et a son port, dispose d'une voie pour les cyclistes et les randonneurs. Avant d'évoluer a travers les
magnifiques paysages de la vallée de la Mayenne, admirez juste au sud de la ville la célebre abbaye de Port Salut, dont le nomest lié au fromage
crémeux du méme nom.

Distance: 34.8km, 410 m positif, 430 m négatif.

Jour7 Chateau Gontier - Angers

Au détour de chaque virage, la vallée de la Mayenne vous surprend encore et encore; un beau chateau, un peu plus loin un ancien moulin a eau.
Les ports des villages le long de la rive vous invitent a faire une petite pause. Avant Le Lion-d'Angers, vous traverserez la pittoresque ile Briand
avec son chateau et son haras de renommée mondiale. Apres la confluence de la Mayenne et de I'Oudon, vous traversez un marais. Vous rejoignez
la ville historique d'Anjou, Angers, via le pont Jean Moulin. L'atmosphére champétre est toujours perceptible.

Distance : 56.4 km, 502 m positif, 508 m négatif.

Jour 8 Départ d'Angers

Fin du voyage apres le petit-déjeuner. Nous vous conseillons de prolonger votre séjour afin de prendre le temps de visiter la belle ville d'’Angers.

Prix,données,réservation

Info pratique

/\ 7 nuitsincluses

ﬁ Hotel 2/3 étoiles ou 3/4 étoiles (supplément appliqué)
*

lr@' Petits déjeuners inclus, demi-pension en option sur demande

Eg\ Carnet de route avec cartes et informations touristiques fournies

@ Service d'urgence téléphonique 24h/24 et 7j/7



li' Transports des bagages dans les hotels de votre circuit. Bagages autorisés par personne : 1valise ou sac
de voyage (20 kg maximum)

= Pour les horaires et toutes informations complémentaires, vous pouvez consulter le gsite internet de la
SNCF ou rome2rio pour tous les trains nationaux francgais (SNCF).
Nous vous conseillons vivement de télécharger I'application mobile sncf avant votre départ.
Si vous souhaitez voyager en train avec votre vélo, vous pouvez trouver plus d'informations via ce lien.

{VP} Possibilité de parking sur demande

Nous vous fournissons les itinéraires de ce voyage via un code personnalisé qui vous donne acces a notre
application de navigation.


https://www.sncf-connect.com/
https://www.sncf-connect.com/
https://www.rome2rio.com/fr/
https://www.sncf-connect.com/
https://www.sncf-connect.com/
file:///train

